Dalla Legge Regionale 19/98 ad una
organizzazione definitiva dej Centri Antifumo
nella Regione Abruzzo

Nel 1998 la Regione Abruzzo, anticipando il Piano
Sanitario Nazionale e tutte le altre Regioni Jtaliane
(eccetto la Toscana), approvo una legge innovativa
sulla lotta al tabagismo e sulla prevenzione delle
patologie fumo correlate che prevedeva sull’intero
territorio una omogenea organizzazione di preven-
zione e di disassuefazione.

La progressiva erosione delle risorse assegnate a
questa Legge Regionale ha, perd, determinato ne-
gli ultimi anni una discontinuitd delle prestazioni
offerte riducendo, in maniera sostanziale, 1'effica-
cia globale degli intervent; offerti.

Fortunatamente questa esperienza & servita per
realizzare e verificare presso ogni ASL un modello
organizzativo, ora, secondo le indicazioni del nuo-
vo Piano Sanitario Regionale, si dovra giungere ad
una definitiva riorganizzazione delle aftivita dei
Centri per assicurare, in linea con le indicazioni del
Piano Sanitario Nazionale, interventi efficaci e con-
tinui nella lotta al tabagismo attraverso gli stru-
menti della prevenzione e della disassuefazione.
Questa Conferenza di Consenso si propone di por-
tare un decisivo contributo nella riorganizzazione
e razionalizzazione dei Centri Antifumo, sfruttando
tutte le competenze e le risorse disponibili.

Fernando De Benedetto
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14.00 Registrazione dei partecipanti

14.30  Introduzione agli obiettivi

della Conferenza di Consenso

E De Benedetto, Chieti

Intervento dell’Assessore Regionale
alla Sanita

Dr. Bernardo Mazzocca

1° SIMPOSIO

D. Galeone, Roma

Moderatori: F. Pierdomenico, Pescara

G. Visini, Chieti

15.00 1l problema “fumo” nei paesi

15.15

15.35

15.50

16.05

16.30

industrializzati. Trends epidemiologici
V. Colorizio, L’Aquila

La neurobiologia della dipendenza
E. Sabato, Brindisi

Le conseguenze cliniche

della dipendenza tabagica

R Della Vecchia, Chieti

La disassuefazione tabagica come
fattore modificante degli stili di vita
M. lizza, Pescara

Discussione

COFFEE BREAK

[J e simposio

Presidente:

M. Laezza, Bologna

Moderatori: N. Ajello, Pescara

17.00
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18.05

18.20

18.35

19.00

A. Nuzzo, lanciano

1l Counseling sul fumatore da parte
del Medico di Medicina Generale
G. Salvio, Chieti

La Disassuefazione tabagica nel

Centro Antifumo:

- La terapia farmacologica
A. Spacone, Chieti

- La terapia comportamentale e psicologica
F Marino, Chieti

Organizzazione e requisiti minimi di
un Centro Antifumo

FE De Benedetto, Chieti

La rete dei Centri Antifumo e degli
operatori sanitari

C. De Juliis, Teramo

] Centri Antifumo e il territorio
D. Franchi, Avezzano

Discussione

Chiusura dei lavori
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